VALAISAN
D’ASSISTANT/E EN

(Assc)

DU 20 AU 24 FEVRIER 2018
YOUR CHALLENGE - MARTIGNY

De gauche a droite : Sandrine Williner (2°), Amélia Brossy (1°°) et Héléne Mettaz (3°)

Résultats du 2¢ championnat valaisan

d’assistant,-e en soins et santé communautaire (ASSC)

Personne de contact :

Mme Laurence Fournier, secrétaire générale 078 718 57 02



COMMUNIQUE DE PRESSE

Domaine de la santé et du travail social en Valais

Le Valais de la santé et du travail social précurseur. L’Organisation du monde du travail des
domaines de la santé et du travail social en Valais (OrTra SSVs) a organisé les 2°
championnats valaisans d’assistant,-e en soins et santé communautaire (ASSC).
10 concurrents sélectionnés parmi plus de 100 candidats potentiels se sont affrontés durant
trois jours de championnat par le biais d’une mise en situation réelle. Les 2 premiers lauréats
participeront aux championnats suisses au mois de septembre a Berne. Le Valais est une fois
de plus le seul canton romand a organiser ce type de manifestation.

L’objectif de ce championnat est de dynamiser et de valoriser les professions de la santé et du travail
social, mais aussi de susciter de nouvelles vocations dans un secteur ou la demande est en forte
croissance.

10 candidats ont choisi de relever le défi qui s’adresse aux dipldmés et aux apprentis de 3°année qui
achéveront leur formation en 2018. Les épreuves mettent I'accent sur la qualité des soins prodigués,
I’'habileté, I'empathie et la flexibilité. Le championnat s’est déroulé durant le salon des métiers et
formations « Your Challenge » a Martigny sur notre stand totalement aménagé pour I'événement
regroupant une chambre de patient, un local de stockage de matériel, ainsi qu’un bureau infirmier et
une pharmacie. Le candidat s’est occupé d’un patient (patient simulé) durant une séquence fictive de
90 minutes. Il s’est vu confié un certain nombre de taches notamment dans les domaines « Soins et
accompagnement » et « Technique médicale ». Il a été amené a planifier son travail sur la base de la
documentation du patient a soigner et I’a accompli en considérant les besoins individuels du patient.
Outre ses aptitudes techniques, le candidat a également été jugé sur des qualités spécifiques telles la
communication, I'empathie ou le sens de I'organisation. Un team d’experts a supervisé et évalué le
travail réalisé.

Toujours les premiers en Suisse romande

Déja organisé par plusieurs cantons suisses alémaniques, le championnat d’assistant,-e en soins et
santé communautaire n’existe qu’en Valais pour toute la Suisse romande. Le Valais, grace aux soutiens
de nombreux partenaires et sponsors, reste donc précurseur en la matiere. La cérémonie des remises
de prix s’est déroulée dimanche et a sacré championne valaisanne ASSC Amélia Brossy, apprentie de
3¢ année ASSC a I'Hopital du Valais (site de Sion). La deuxiéme place est revenue a Sandrine Williner
de Fux Campagna et la troisieme place a Hélene Mettaz de I'H6pital du Valais (site de Martigny). Les
deux meilleurs candidats répondant aux criteres des championnats suisses participeront aux
championnats suisses de la santé organisés a Berne en septembre 2018 par I'OdASanté, |'organisation
nationale faitiere du monde du travail de la santé.



L’ORTRA Santé-Social Valais

L’organisation du monde du travail des domaines de la santé et du travail social en Valais (OrTra SSVs)
a été créée en octobre 2005. Elle regroupe les différents partenaires du monde du travail a savoir les
employés, les employeurs et les représentants des départements du canton du Valais en charge des

domaines de la santé, du travail social et de I'intendance.

L’association a pour but la prise en charge des taches d’organisation du monde du travail selon la loi
fédérale sur la formation professionnelle, c’est-a-dire la représentation des membres dans le domaine
santé-social et intendance pour la mise en place de la formation, le développement et I'application de

la loi sur la formation au plan fédéral et cantonal.

L'OrTra SSVs apparait comme un partenaire privilégié du monde du travail pour la formation
professionnelle du degré secondaire Il et du degré tertiaire B dans la limite de son mandat.

En Valais, les membres (24) de I'OrTra SSVs sont les :

e hopitaux et cliniques

e établissements médico-sociaux
e centres médico-sociaux

e institutions de I'’enfance

e institutions dans les domaines du social et du handicap

e association d’employés dans les domaines de la santé, du social et de I'intendance

e différents services de I'Etat du Valais
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2 e AVASC ECOLE Wiy
C C‘ VALERE S Piﬂ:ESSIMNELL SEife:
T AEA 1 WONMIREE:
|
| = SBK
LIUAS %g BERUFS
FACHSCHULE D8ty
’ e A7 Croix-Rouge Valais
, Rotes Kregz Wullisw
@ avalems
o v s B o Hes
" ‘ AVALTS £
WA 4

npd




L’ASSISTANT EN SOINS ET SANTE COMMUNAUTAIRE (CFC)

L'assistant ou l'assistante en soins et santé communautaire soignent et accompagnent des
personnes de tous ages, au quotidien ou durant une période de maladie. lls assurent leur bien-étre
physique, social et psychique, organisent des activités journalieres en étant a |'écoute de leurs
besoins et de leurs habitudes. Sous la responsabilité du personnel infirmier, ils appliquent certains
traitements et effectuent des actes médico-techniques.

Plus d’informations sur www.orientation.ch

La formation d'assistant ou d'assistante en soins et santé communautaire s'acquiert par un
apprentissage dans une institution de soins ou en école. La formation dure 3 ans. Elle est sanctionnée
par un certificat fédéral de capacité (CFC).

e formation pratique (3 jours par semaine en 1™ et 2° années, 4 jours par semaine en 3¢ année)
dans un home, un centre médico-social, un hopital ou une clinique;

o formation théorique (2 jours par semaine en 1" et 2°années, 1 jour par semaine en 3¢ année) a
|'école professionnelle service communautaire a Chateauneuf;

e cours interentreprises (34 jours sur 3 ans) a I’'OrTra Santé-Social Valais;

Qualités requises

L'exercice de cette profession fait appel a des qualités comme:

Désir de soigner les autres

Ecoute et compréhension d'autrui

Aptitude a travailler en équipe

Equilibre affectif et psychique

Discrétion

Capacité a s'adapter a un horaire irrégulier ou de nuit
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