
Fachfrau/Fachmann für Gesundheit EFZ

Überbetriebliche Kurse FaGe (2023/2024)

ÜK FaGe 1 Tag(e) ÜK FaGe 2 Tag(e) ÜK FaGe 3 Tag(e) ÜK FaGe 4 Tag(e) ÜK FaGe 5 Tag(e)

Rolle als Lernende, Dokumente A1 A 1 Körperpflege B1 A 1
Erhaltung der Selbständigkeit und Begleitung zu 

Hause G2
1 Grundlagen der kinaesthetischen Prinzipien B2 B 1 Ausscheidung B3 A 1

Hygiene und Sicherheit E1 1 Ess- und Trinkhilfen B5 1 Berufliches Handeln A2 1 Grundlagen der kinaesthetischen Prinzipien B2 C 1 Vitalzeichen D1 A 0.5

Grundsätze des An- und Auskleidens G1 1 Transfer und Mobilisation B2 A 1 Körperpflege B1 B 1 Körperflege: Podologie B1 D 0.5

Grundlagen der kinaesthetischen Prinzipien B2 D 1
Tagesgestaltung bei Klienten mit 

psychiatrischen Erkrankungen F2
1

1. Semester / 3 Tage 3 1. Semester / 3 Tage 3 2. Semester / 2 Tage 2 2. Semester / 4 Tage 4 2. Semester / 3 Tage 3

ÜK FaGe 6 Tag(e) ÜK FaGe 7 Tag(e) ÜK FaGe 8 Tag(e) ÜK FaGe 9 Tag(e) ÜK FaGe 10 Tag(e) ÜK FaGe 11 Tag(e)

Gesundheitsförderung E3 0.5 Medikamentenabgabe D3
1 1

Reflektiert Arbeitssituationen (diese Reflexion kann 

im Sinne einer Praxisberatung durchgeführt 

werden) A1 B

1 Verbandswechsel D7
5 1 Legt transurethrale Blasenkatheter ein B3 B

7 1 Infusionstherapie D4
9 1

Organisation eines Transports mit verschiedenen 

Transportdiensten H3
0.5 Injektion D6

2 1 Blutentnahme D2
3 1 Ernärungssonde D5

6 1
Umgang mit verwirrten und orientierungslosen 

Personen in der Pflege und Betreuung C5
8 1

Atmungsunterstützende und prophylaktische 

Massnahmen B4
9 1

Umgang mit Seh-/ Hörbehinderung B1 C 1
Thrombose- und Kontrakturenprophylaxe 

B2 E
1

Flüssigkeitsbilanz, prä- und postoperative Pflege 

D1 B
4

1
Techniken und Umgangsweisen in Situationen im 

Zusammenhang mit Aggression C3 A
1

3. Semester / 3 Tage 2 3. Semester / 3 Tage 3 3. Semester / 3 Tage 3 4. Semester / 3 Tage 3 4. Semester / 3 Tage 2 4. Semester / 3 Tage 2

3.Jahr Ük nach Theorie in BFO
1 

ab KW 40

ÜK FaGe 11 Tag(e) ÜK FaGe 12 Tag(e)
2 

ab KW 42

Techniken und Umgangsweisen in Situationen im 

Zusammenhang mit Aggression C3 B
1 Notfallsituationen C1 1 3 

ab KW 47

Begleitende Massnahmen in palliativen Situationen 

(inkl. Basale Stimulation) C4 
1 Qualifikationsverfahren A1 C 1 4 

ab KW 49
5 

ab KW 8
6
 ab KW 11

5. Semester / 2 Tage 2 5. Semester / 2 Tage 2
7 

ab KW 16
8 

ab KW 16
9 

ab KW 21

1. Jahr

2. Jahr
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